
Фра Филиппа Липпи. Ок. 1445 г. Св. Бенедикт, чудесным образом 

узнав о том, что один из его монахов по имени 

Плацид упал в озеро и тонет, посылает Мавра ему 

на помощь. Мавр идет по воде, словно по земле, и вытаскивает 

своего собрата на берег 

ступенью на пути монашеского служения Богу, поднявшись на 

которую, можно было следовать дальше, например избрать для себя 

отшельнический удел. На монахов налагались серьезные обеты помимо 

целомудрия: послушание и молчание (дабы внимательно слушать слова 

наставника), бедность, постоянное пребывание в своем монастыре и 

верность ему. На этом пути человек должен был одолеть 12 степеней 

смирения, а основным орудием его самосовершенствования «Устав» 

называл труд (в том числе и ручную работу, которая обеспечивала 

последователей Бенедикта пропитанием). 

ее куполом показался архангел Михаил, который вложил свой 

пылающий меч в ножны, тем самым показывая, что моления римлян 

услышаны на небесах, и чума прекратилась. 

3 сентября 590 г., после того как было получено одобрение императора, 

Григорий был посвящен в епископы Рима и стал одним из самых влиятель-


